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KEBENARAN YANG MEMERDEKAKAN








Pendeta Bertugas 
Minggu ini :
Pdt. Ny. E. ALFONS/I

Koordinator Majelis 
Minggu ini:
Dkn. Ny. F. LUHUKAY















Jika Bapak / Ibu / Saudara / Saudari membutuhkan Pelayanan
Silahkan Menghubungi Para Pelayan    di bawah ini :

PENDETA JEMAAT :

Pdt. J. Z. Matatula
Hp. 085 343 411 113

Pdt. Ny. E. M. Alfons – Ifasaksily
 Hp. 081 343 244 435

 Pdt. Ny. J. Rutumalessy – Sahureka
 Hp. 081 247 050 755



Bagi Jemaat yang ingin 
memberikan Donasi dapat melalui :

REKENING BANK JEMAAT GPM SILO
PT. BANK MANDIRI CABANG AMBON
NO.REK. 152-00-1430932-8
A.N. MAJELIS JEMAAT GPM SILO













	


Minggu, 19 Agustus 2018
Tata Ibadah :  Minggu III
Pembacaan Alkitab :  Yohanes 8:30-36 & Ulangan 15:12-18    
Kidung Pujian :  Pelengkap Kidung Jemaat

	Ibadah
	(06.00)
	(09.00)
	(18.00)

	Pemimpin
	Pdt. J. Matatula
	Pdt. Ny.M.Wattimury/S
	Pdt. Ny. E. Alfons/I

	Majelis
Bertugas
	Dkn. Ny. W. Lasamahu
Dkn. Ny. G. Parera
Dkn. Ny. R. Tuhumury
Dkn. Ny. G. de Fretes
Dkn. P. Lewaherilla
Pnt. Nn. S. Loppies
Pnt. Ny. R. Gaspersz
Pnt. S. Tabelessy
Pnt. V. Mailoa
	Dkn. Ny. D. Tumangken
Dkn. Ny. J. Sopacua
Dkn. Ny. E. Kainama
Dkn. M. Risakotta
Pnt. Ny. S. Samson
Pnt. Ny. A. Pattisina
Pnt. Ny. A. Jozias
Pnt. H. Sahetapy
Pnt. J. Sipahelut
	Dkn. H. Gerrits
Dkn. Nn. I. Tabelessy
Dkn. Ny. L. Tomasoa
Dkn. Ny. V. Kastanja
Pnt. Nn. A. Huwae
Pnt. Ny. A. Pattiasina
Pnt. Ny. V. Louhenapessy
Pnt. L. Sahertian
Pnt. J. Egbert

	Kolektan
	Sektor I
	Sektor IV
	Sektor II

	 PS/VG/ Solois
	VG. Ovel
Solo : Beto
	PS. Eden
Solo : Anthon
	Solo : Nia T, Dany H.

	Kantoria
	Kelompok 5
	Kelompok 1
	Kelompok 6

	Orgen/Trompet/
Suling
	Suling Manuri     
	Orgen 
	Trompet Silo









JADWAL BACAAN ALKITAB SEMINGGU
Tema Mingguan (19 s/d 25 Agustus 2018) :  “ Kebenaran Yang Memerdekakan “

	Nats Bacaan Harian Sepekan

	  Minggu,  19 Agustus 2018
	Yohanes 8:30-36 & Ulangan 15:12-18 (Tematis)

	  Senin,    20 Agustus 2018
	Mazmur 10 : 12 - 15 (Tematis)

	  Selasa,   21 Agustus 2018
	Mazmur 12 : 1 - 6 (Tematis)

	  Rabu,     22 Agustus 2018
	Mazmur 12 : 7 - 9 (Tematis)

	  Kamis,    23 Agustus 2018
	Yesaya 32 : 1 - 8 (Tematis)

	  Jumat,   24 Agustus 2018
	Kejadian 50 : 15 - 21 (Tematis)

	  Sabtu,   25 Agustus 2018
	Yesaya 33 : 14 - 16 (Tematis)




















1. Ibadah Pemuda Klasis GPM Kota Ambon akan berlangsung pada hari Minggu,           19 Agustus 2018 pukul 18.00 WIT bertempat di Gedung Gereja Maranatha. Mohon kehadiran seluruh Pemuda Gereja dalam ibadah dimaksud.






LITBANG Jemaat GPM Silo	
		DATA KEHADIRAN JEMAAT DALAM PERIBADAHAN 
MINGGU DAN HARI-HARI BESAR GEREJAWI
Hari :   Minggu, 12 Agustus 2018

	No.
	Waktu Ibadah
	Laki-Laki
	Perempuan
	Anak-Anak
	Jumlah

	1.
	06.00 WIT
	65
	93
	9
	167

	2.
	09.00 WIT
	151
	223
	65
	439

	3.
	18.00 WIT
	105
	92
	39
	236

	
	Jumlah
	321
	408
	113
	842
















JADWAL PELAYANAN IBADAH KATEGORIAL
	HARI/TGL
	WAKTU
	PEMIMPIN IBADAH
	TEMPAT
	KET.

	Senin, 
20/08/2018

	08.00 WIT
	Pnt. L. Sahertian
Dkn. Ny. E. Kainama
	Pangkalan Taxi Getsemani
	Supir Taxi

	
	09.00 WIT
	Pnt. Ny. E. Pieter
Dkn. Ny. R. Tuhumury
	Rumah Kopi Yoas
	Karyawan & Pengunjung

	
	09.00 WIT
	Dkn. Ny. W. Lasamahu
	Rg. Serbaguna 
Gereja Silo
	MJ & Karyawan

	Sabtu, 
25/08/2018

	15.00 WIT
	Pnt. Ny. A. Pattiasina
Dkn. D. Louhenapessy
	Samping 
Toko Flamboyan
	Becak/Ojek

	
	16.00 WIT
	Pnt. Ny. A. Sasabone
Dkn. Ny. K. Wattimury
	Pangkalan Taxi Getsemani
	Supir Taxi

	
	13.30 WIT
	Pnt. Ny. A. Pattisina
	Rg. Serbaguna 
Gereja Silo
	MJ & Karyawan



























JADWAL PELAYANAN IBADAH LAKI-LAKI se-Jemaat GPM Silo
Materi :  Diskusi
Selasa,  21 Agustus 2018
	No.
	TEMPAT IBADAH
	SEKTOR
	PEMIMPIN IBADAH

	1
	Bpk. R. Nussy
	I
	Pnt. E. Leasa

	2
	Bpk. A. Tapalehuwene
	II
	Dkn. Ny. F. Luhukay

	3
	Bpk. A. Pattiasina
	III
	Pnt. L. Sahertian

	4
	Bpk. D. Latupeirissa
	IV
	Pnt. C. Nendissa

	5
	Bpk. F. Manduapessy
	V
	Dkn. H. Gerrits

	6
	Bpk. N. Mual
	VI
	Pnt. D. Kaya

	7
	Pnt. D. Kaya
	VII
	Dkn. Ny. L. Tomasoa

	8
	Bpk. J. Soegijono
	VIII
	Dkn. Ny. G. Parera

	9
	Bpk. Pdt. H. Pesiwarissa
	IX
	Dkn. Ny. A. Lahumeten

	10 
	Bpk. J. Bernadus
	X
	Dkn. Ny. D. Pattisina

	11
	Pnt. E. Leasa
	XI
	Pnt. Ny. V. Louhenapessy

	12
	Bpk. G. Van Harling
	XII
	Pnt. Ny. R. Soselisa





JADWAL PELAYANAN IBADAH PEREMPUAN se-Jemaat GPM Silo
Materi :   Meditasi
Rabu, 22 Agustus 2018
	No.
	TEMPAT IBADAH
	SEKTOR
	PEMIMPIN IBADAH

	1
	Ibu F. Maspaitella
	I
	Ibu W. Nussy

	2
	Ibu M. Matulapelwa
	II
	Dkn. Nn. M. Hehanussa

	3
	Ibu I. Tupamahu
	III
	Ibu L. Soegijono

	4
	Ibu Sumiati
	IV
	Dkn. Ny. J. Sopacua

	5
	Ibu A. Tupamahu
	V
	Dkn. M. Risakotta

	6
	Ibu E. Latuihamallo
	VI
	Ibu M. Timotius

	7
	Ibu N. Manuhuttu
	VII
	Ibu G. Lewerissa

	8
	Ibu C. Dagang
	VIII
	

	9
	Ibu O. Gerrits
	IX
	Pnt. Nn. J. Tanasale

	10 
	Ibu O. Wattimena
	X
	Dkn. Ny. A. Lahumeten

	11
	Ibu I. Makoy
	XI
	Pnt. C. Nendissa

	12
	Ibu A. Mailoa
	XII
	Ibu C. Ririhena 







JADWAL PELAYANAN IBADAH di UNIT – UNIT  se-Jemaat GPM Silo
Materi : Meditasi
Jumat, 24 Agustus 2018
	No.
	TEMPAT IBADAH
	SEKTOR/UNIT
	PEMIMPIN IBADAH

	1
	Kel. S. Ruhulessin
	I/1
	Ibu N. Djasmita

	2
	Kel. A. Khoe
	I/2
	Ibu A. Lopulalan

	3
	Kel. Ibu W. Berhitu
	I/3
	Dkn. Ny. L. Tapilouw

	4
	Kel. M. Parera
	II/1
	Pnt. Nn. A. Huwae

	5
	Kel. R. Pietersz
	II/2
	Dkn. Ny. G. Parera

	6
	Kel. P. Soegijono
	III/1
	Bpk. R. Tisera

	7
	Kel. B. Corputty
	III/2
	Ibu M. Sipahelut

	8
	Kel. Ibu D. Ramschie
	IV/2
	Pnt. M. Tuanakotta

	9
	Kel. Ibu D. Sahilatua
	V/1 
	Dkn. P. Lewaherilla

	10
	Kel. O. Tyssenraad
	V/2
	Pnt. Ny. E. Pieter

	11
	Kel. G. Rieuwpassa
	VI/1
	Ibu M. Timotius

	12
	Kel. B. Sahertian
	VI/2
	Pnt. Ny. A. Sasabone

	13
	Kel. Ibu C. Loppies
	VII
	Bpk. M. Manuhutu

	14
	Kel. L. Wenno
	VIII
	Bpk. J. Mailuhu

	15
	Kel. Ibu S. Mauwa
	IX
	

	16
	Kel. Ibu C. Salakay
	X/1
	Ibu M. Matahelumual

	17
	Kel. S. Haikutty
	X/2
	Dkn. A. Matulessy

	18
	Kel. N. Luhukay
	X/3
	Dkn. A. Matulessy

	19
	Kel. N. Salamony
	XI/1
	Pnt. Ny. L. Wattimury

	20
	Kel. O. Selanno
	XI/2
	Pnt. C. Nendissa

	21
	Kel. Ibu N. Amanupunyo
	XI/3
	Dkn. Ny. R. Tuhumury

	22
	Kel. Ibu R. Sutanto
	XII/1
	Ibu D. Leimena

	23
	Kel. E. Maspaitella
	XII/2
	Ibu G. Tomasoa












A. Majelis Bertugas Minggu, 69           - -ysa            dungi19 Agustus 2018 adalah :
       -Dkn. Ny. W. Lasamahu     -Dkn. Ny. G. Parera     -Dkn. Ny. R. Tuhumury
         -Dkn. Ny. G. de Fretes      -Dkn. P. Lewaherilla    -Pnt. Nn. S. Loppies
       -Pnt. Ny. R. Gaspersz        -Pnt. S. Tabelessy       -Pnt. V. Mailoa

B.  Pelayanan Orang Sakit kepada : 
 - Ibu An Noya, Sektor III (RSUD. Dr.Haulussy)
 - Bpk. Ampy Luhukay, Sektor IV (RSUD. Dr.Haulussy, Rg. Bedah Laki-laki)
 - Esi Risakotta, Sektor V (RSUD. Dr.Haulussy)
 - Gunther Van Harling, Sektor XII (RSUD. Dr.Haulussy, Intern Laki-laki Lt.2)
 - Dirly Kuhuwael, Sektor XII (RS. Sumber Hidup)
 - Ibu Lily Tabelessy, Sektor I (RS. Sumber Hidup, Rg. Dahlia)
Mohon dukungan Doa Jemaat untuk kesembuhan 
dan pemulihan kesehatan mereka …‼!















	PASANGAN CALON
	ASAL JEMAAT/
SEKTOR
	HARI/TGL.

	
	
	PENGGEMBALAAN
	PEMBERKATAN

	  Sdr. Jefferson Lestuny
  Sdri. Jola Lea Saija
	Jemaat GPM Labuha
Jemaat GPM Rehoboth
	Sabtu, 18-08-2018
Pukul 09.00 WIT
	Senin, 20-08-2018
Pukul 15.00 WIT

	  Sdr. Steven Laturake
  Sdri. Sonya Marlen Titing 
	Jemaat GPM Piru
	Selasa, 21-08-2018
Pukul 10.00 WIT
	Rabu, 22-08-2018
Pukul 16.00 WIT

	  Sdr. Alfred Paulus Huwae
  Sdri. Akdamina Salasiwa
	Jemaat Eden-Kudamati
	Senin, 27-08-2018
Pukul 10.00 WIT
	Selasa, 28-08-2018
Pukul 15.00 WIT

















Kami mengucapkan selamat HUT Kelahiran dan HUT Pernikahan bagi anggota dan keluarga jemaat GPM Silo yang mengalami sukacita / kebahagiaan pada :
 Hari Minggu, 19 Agustus s/d  Sabtu, 25 Agustus 2018

HUT KELAHIRAN
	No
	TANGGAL
	NAMA JEMAAT
	SEKTOR

	1.
	19 Agustus
	Ibu N. Mozes/D
	VII

	2.
	19 Agustus
	Immanuel Rumpuin
	VII 

	3.
	19 Agustus
	Nelvia Aponno
	IX

	4.
	19 Agustus
	Jack Mahulete
	XI

	5.
	19 Agustus
	Angel Amanupunyo
	XI

	6.
	20 Agustus
	Ibu I. Lopulalan
	III

	7.
	20 Agustus
	Andre Berhitu
	I

	8.
	20 Agustus
	Daud Soukotta
	IV

	9.
	20 Agustus
	Elssy Mual
	VI

	10.
	20 Agustus
	Nova Nunumete
	VII

	11.
	20 Agustus
	Ibu R. Salawane
	XI

	12.
	21 Agustus
	Ibu J. Pessy
	I

	13.
	21 Agustus
	Rico Thomas
	I

	14.
	21 Agustus
	Gewasano Parera
	II

	15.
	21 Agustus
	Wendry Manuputty
	IV

	16.
	21 Agustus
	Meilisa Ong
	VIII

	17.
	21 Agustus
	Rosdiana Gozal
	X

	18.
	21 Agustus
	Ibu I. Tuhumury
	XI

	19.
	22 Agustus
	Bpk. R. Metekohy
	I

	20.
	22 Agustus
	Joshua Latupeirissa
	I

	21.
	22 Agustus
	Marlo Berhitu
	I

	22.
	22 Agustus
	Bpk. D. Hehanussa
	II

	23.
	22 Agustus
	Ibu I. Hahuly
	V

	24.
	22 Agustus
	Samuel Manuhutu
	VII

	25.
	22 Agustus
	Michael Makahity
	VIII

	26.
	22 Agustus
	Mirel Leiwakabessy
	XI

	27.
	23 Agustus
	Ibu L. Soegijono
	III

	28.
	23 Agustus
	Yohanes Okmemera
	I

	29.
	23 Agustus
	Ibu M. Thenu
	II

	30.
	23 Agustus
	Alberth Soukotta
	IV

	31.
	23 Agustus
	Bpk. J. Salakory
	IX

	32.
	23 Agustus
	Astiwan Trismina
	X

	33.
	23 Agustus
	Filep Pattikawa
	XII

	34.
	24 Agustus
	Ibu D. Latuheru
	III

	35.
	24 Agustus
	Melky Tehubijuluw
	I

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	36.
	24 Agustus
	Lenny Andriani
	II

	37.
	24 Agustus
	Etty Pattikawa
	XII

	38.
	24 Agustus
	Jelvanna Maspaitella
	XII

	39.
	25 Agustus
	Ibu B. Sipahelut
	I

	40.
	25 Agustus
	Ibu A. Huwae
	II

	41.
	25 Agustus
	Aditya Parinussa
	XII



HUT PERNIKAHAN


	No.
	TANGGAL
	NAMA JEMAAT
	SEKTOR

	1.
	19 Agustus
	Kel. S. Aipassa
	I

	2.
	20 Agustus
	Kel. H. Werinussa
	VII

	3.
	20 Agustus
	Kel. P. Berhitu
	XI

	4.
	21 Agustus
	Kel. D. Hukom
	IX

	5.
	24 Agustus
	Kel. E. Wattimena
	VIII

	6.
	24 Agustus
	Kel. J. Soegijono
	VIII

	7.
	24 Agustus
	Kel. J. Respessy
	VIII

	8.
	25 Agustus
	Kel. E. Awayakuane
	II





Berita Duka :
1. Telah meninggal dunia : Bpk. Izaac Batjeran  (umur 55 tahun) Pada hari:  Jumat, 10 Agustus 2018, Pukul 07.45 WIT. Pemakaman telah dilaksanakan pada hari: Senin, 13 Agustus 2018, Pukul 10.00 WIT, di  Pekarangan Rumah, Desa Latuhalat – Ambon.
2. Telah meninggal dunia : Bpk. Jefry Manuhutu (umur 36 tahun) Pada hari: Senin,                 13 Agustus 2018, Pukul 23.00 WIB. Pemakaman telah dilaksanakan pada hari: Sabtu,         18 Agustus 2018, Pukul 12.00 WIT, di TPU Benteng – Ambon.
Majelis Jemaat dan seluruh Anggota Jemaat menyampaikan turut berduka cita dengan           keluarga besar  BATJERAN /  SYARANAMUAL  (Sektor XI) dan MANUHUTU (Sektor I). Doa kami, “Tuhan Yesus kiranya memberi ketabahan dan kekuatan bagi keluarga yang ditinggalkan”.

	
[image: ][image: ]RENUNGAN KUNCI USBU
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NatsBacaan:    Yesaya 33 : 14 – 16 (Tematis)


Berkata dan Bertindak Jujur      

Dewasa ini kita sering kali diperhadapkan dengan suatu semboyan baru yakni “Orang jujur sulit dicari”. Dengan situasi dan kondisi bangsa dan Negara kita yang sedang “sakit”, sangatlah gampang untuk menemukan berita-berita di mass media (cetak maupun elektronik) tentang rendahnya nilai-nilai moral dan kejujuran serta keluhuran. Berita tentang kriminalitas yang tinggi, korupsi yang merajalela, adalah “makanan rutin” yang selalu terhidang di hadapan kehidupan kita. Lalu apakah sudah sedemikian sulitnya menemukan orang-orang yang memiliki prinsip kebenaran dan budi pekerti yang luhur di negeri ini? Apakah hal ini juga berkembang dalam kehidupan bergereja dan beriman kita? Rasanya terlalu dini untuk kita katakan bahwa kita sudah kehilangan semua ini. Dan inilah yang mau kita perjelas kali ini. Inilah yang hendak kita pertegas bahwa masih belum terlambat untuk keluarga-keluarga Kristen berjalan dalam kebenaran dan memiliki budi pekerti yang luhur. Kita bisa memulainya dari dalam keluarga kita masing-masing. Papa dan mama hendaknya mulai berkata jujur seorang terhadap yang lain dalam segala hal. Dan saya percaya ini akan turut berpengaruh pada anak-anak sehingga mereka juga akan selalu berkata jujur dan tidak menyimpan kebohongan yang pada akhirnya akan menghancurkan kehidupan mereka. Berkata jujur, apa adanya akan menentukan kualitas didikan yang baik dari kita orang tua ketika anak-anak kita telah beranjak dewasa kelak. Dan dalam segala tanggung jawab yang dipercayakan kepada mereka dikemudian hari, maka akan terbukti ketika mereka mampu melakukannya dengan bukan saja dengan perkataan namun juga dengan perbuatan yang jujur dan benar. 

Doa:
Ya Tuhan, mampukanlah kami sebagai orang tua untuk selalu hidup jujur. Amin.






























Manfaat Brokoli:
1. Mencegah Kanker. Brokoli memiliki kemampuan untuk mencegah timbulnya kanker dengan cara meningkatkan sistem kekebalan tubuh. Sayuran lain yang disarankan mencegah kanker yaitu kubis, kubis brussel dan kembang kol.
2. Menurunkan Kadar Kolesterol. Brokoli mengandung serat yang cukup tinggi kurang lebih 2,4 gram per satu cup. Serat dapat membersihkan kolesterol dalam tubuh.Mengkonsumsi banyak serat juga baik untuk menurunkan berat badan dan menyehatkan pencernaan.
3. Mengatur Tekanan Darah. Kandungan kalsium dan magnesium yang terdapat dalam brokoli sangat baik membantu sebagai diet sehat bagi penderita tekanan darah tinggi atau hipertensi.
4. Menurunkan Gejala Inflamasi dan Reaksi Alergi. Kaempferol adalah salah satu zat yang telah diuji dilaboratorium sebagai zat yang mampu mengurangi peradangan dan menekan reaksi alergi.Kita dapat menemukan kaempferol ini dalam brokoli. Nutrisi lain yang terdapat dalam brokoli yang berfungsi sebagai agen anti-inflamasi adalah asam lemak omega 3. Gejala peradangan seperti kemerahan, berbenjol dan gatal dapat berkurang dengan mengkonsumsi sayuran ini.
5. Sumber Antioksidan Kuat. Sejumlah antioksidan ditemukan dalam brokoli misalnya vitamin C yang melindungi tubuh dari radikal bebas sumber dari banyak penyakit. Antioksidan lain yang ditemukan antara lain karotenoid lutein, beta-karoten, zeaxanthin dan beberapa antioksidan kuat lainnya. Antioksidan mampu mengurangi resiko penyakit jantung dan pembuluh darah serta mencegah penuaan dini.









“OREK TEMPE PEDAS BASAH”

Bahan:
1 buah tempe, potong-potong menjadi kotak sebesar 1 cm
Lengkuas dimemarkan sebesar 1 ruas jari
Kecap manis 3 sdm
1 lembar daun salam
Minyak goreng seperlunya untuk menggoreng tempe

Bumbu halus:
50 gram cabe merah
8 buah cabe rawit
1 butir bawang putih
5 butir bawang merah
1/2 sendok teh bumbu penyedap rasa
1/2 sendok teh garam
50 cc air (1/4 gelas)

Cara membuat : 
Ambil wajan dan panaskan minyak goreng, selanjutnya goreng tempe yang sudah dipotong-potong hingga matang.  Angkat dan tiriskan, sisihkan. Sisihkan minyak goreng sehingga tersisa sedikit. Selanjutnya tumis semua bahan halus/bumbu halus hingga harum.  Masukkan air, masukkan kecap manis, daun salam dan lengkuas,  dan masukkan tempe yang sudah digoreng tadi.  Masak tempe bersama bahan tumisan hingga kelihatan mengering dan kental. Angkat dan sajikan dalam piring.
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MENGUCAPKAN


















SEKRETARIAT
MAJELIS JEMAAT GPM SILO
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